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 AVVISO PREVENZIONE DENGUE 
 
 

A seguito di alcuni recenti casi di Dengue segnalati sul territorio regionale, l’Azienda USL Toscana nord ovest 
richiama l’attenzione dei cittadini sull’importanza di mantenere alta la prevenzione contro le zanzare, in 
particolare nei confronti della zanzara tigre (Aedes albopictus), che può trasmettere malattie virali come, 
appunto, la Dengue. 
 
Con la fine dell’estate e per tutto il mese di settembre la presenza di zanzare tigre può essere ancora 
significativa. Per questo è importante non abbassare la guardia e continuare ad adottare comportamenti 
semplici ma efficaci, sia negli spazi pubblici sia in quelli privati. 
Le zanzare, infatti, si riproducono facilmente nei piccoli ristagni d’acqua. Per questo si raccomanda di 
svuotare regolarmente sottovasi, secchi, innaffiatoi e altri contenitori lasciati all’aperto; di cambiare spesso 
l’acqua nelle ciotole degli animali e svuotare le piscine gonfiabili quando non vengono utilizzate; di coprire 
cisterne e contenitori usati per raccogliere l’acqua piovana; di tenere pulite fontane, tombini, griglie e piccole 
vasche. 
 
Un’indicazione importante è inoltre quella di proteggersi dalle punture con repellenti, zanzariere e indumenti 
lunghi e chiari. 
 
La prevenzione non riguarda, quindi, solo i servizi pubblici, ma l’intera comunità. 
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